
Die Allergene und kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Zutaten finden Sie auf unserem separaten Wochenaushang. Wir wünschen guten Appetit. 

 
  Speiseplan Essen auf Rädern vom 20.07.2026 bis 26.07.2026 

Menü Dessert

Montag
20.07.2026

Hähnchen Cordon Bleu

dazu Bratensauce

Karottengemüse 2erlei

und Kartoffelgratin

Orangen Joghurt

Dienstag
21.07.2026

Gebratenes Schollenfilet mit Panade

Pikante Fischsauce

mit Buttergemüse

und Salzkartoffeln

Erdbeer-Rhabarbergrütze

Mittwoch
22.07.2026

Westfälisches Blindhuhn Eintopf

und Baguette

Mandarinen Quarkspeise

Donnerstag
23.07.2026

Spiral Nudeln

mit Gemüsebolognese und Parmesan

und Parmesan

Apfelmus

Freitag
24.07.2026

Bratwurst

Kartoffelsalat

dazu Senf

Weißbrot (extra weich)

Rotwein Mousse

Samstag
25.07.2026

Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch

und Baguette

Eingemachte Pfirsichwürfel

Sonntag
26.07.2026

Schweinebraten mit einer Kräuterkruste

dazu Bratensauce

mit Kaisergemüse

und Salzkartoffeln

Mousse Zitrone
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