
Die Allergene und kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Zutaten finden Sie auf unserem separaten Wochenaushang. Wir wünschen guten Appetit. 

 
  Speiseplan Essen auf Rädern vom 13.07.2026 bis 19.07.2026 

Menü Dessert

Montag
13.07.2026

Schweinegulasch mit Paprikawürfel

Nudeln

Quarkspeise mit Kirschen

Dienstag
14.07.2026

Gebratenen Hähnchenbrust

mit Süss-Saurer-Sauce

und Reis

Zitronen-Limetten-Pudding

Mittwoch
15.07.2026

Erbsen und Möhren Eintopf

dazu Kasselerwürfel

und Baguette

Erdbeer-Pudding

Donnerstag
16.07.2026

Gemüseragout

und Spätzle

Buttermilch-Dessert

Freitag
17.07.2026

Fischstäbchen mit Remoulade

und Kartoffeln

mit Rahmspinat

Joghurtquark mit Orangen, Honig und Nüssen

Samstag
18.07.2026

Gemüseeintopf mit Rindfleisch

und Baguette

Fruchtjoghurt

Sonntag
19.07.2026

Rinderschmorbraten

dazu Bratensauce

mit Rotkohl

und Miniknödel

Mousse au Chocolate
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