
Die Allergene und kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Zutaten finden Sie auf unserem separaten Wochenaushang. Wir wünschen guten Appetit. 

 
  Speiseplan Essen auf Rädern vom 12.10.2026 bis 18.10.2026 

Menü Dessert

Montag
12.10.2026

Hähnchen Cordon Bleu

dazu Bratensauce

mit Brokkoliröschen

und Bratkartoffeln

Mandarinen Quarkspeise

Dienstag
13.10.2026

Kartoffelsalat

mit Bockwurst

dazu Senf

und Baguette

Orangen Joghurt

Mittwoch
14.10.2026

Griechischer Gyroseintopf

und Baguette

Mandelpudding

Donnerstag
15.10.2026

Nudeln

mit Gemüsebolognese und Parmesan

Apfelmus

Freitag
16.10.2026

Heringsstipp in Sahnesauce

und Salzkartoffeln

dazu Rote Beete-Apfelsalat

Cremiger Grießbrei

Samstag
17.10.2026

Gemüseeintopf 10erlei

dazu Kasselerwürfel

und Baguette

Eingemachte Pfirsichwürfel

Sonntag
18.10.2026

Schweineroulade" Hausfrauen- Art

dazu Bratensauce

mit Rotkohl

und Salzkartoffeln

Mousse Zitrone
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