Speiseplan Essen auf Radern vom 02.11.2026 bis 08.11.2026

Ny,
A

Caritas-Alterzentrum Hovelhof eV,

Gepllegt wohnen

Menii Dessert

Montag Kdnigsberger Klopse
02.11.2026 an Kapernsof3e Orangen Joghurt
o und Salzkartoffeln
: Gemisebratling
02“1;?32%1296 dazu Bratensauce Mandarinen Quarkspeise
B und Kartoffelgratin
Mittwoch Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch . . .
C GrielBb
04.11.2026 und Baguette remiger Grief3brei
Donnerstag _ Spiral Nudeln
05.11.2026 mit Bolognese Sauce Apfelmus
T und Parmesan
Gebratenes Schollenfilet mit Panade
Freitag Hummer-Krabbensauce .
Mandelpuddin
06.11.2026 mit Buttergemiise puading
und Salzkartoffeln
Hausmacher Linseneintopf
O§a1rr11$2tggG mit Bockwurst-Scheiben vom Schwein Eingemachte Pfirsichwiirfel
B und Baguette
Gansebrust
Sonntag Orangen Pfeffersauce .
M Zit
08.11.2026 mit Rotkohl ousse Zitrone
und Salzkartoffeln

Die Allergene und kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Zutaten finden Sie auf unserem separaten Wochenaushang. Wir winschen guten Appetit.




